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,Reseni pro ¢isté ovzdusi” - plan vyuky

Délka trvani 1 hodina
Vék 15-19
Typ vyuky didaktické a vzdélavaci aktivity

e rozvinout pochopeni pro potiebu ochrany ovzdusi

e ® seznamit studenty s ¢innostmi EU v ramci ochrany ovzdusi
e zlepsit komunikacni a vyjednavaci schopnosti student(

Metody brainstorming, diskuze, didaktické hry

ZpUsoby prace individualni, ve skupinach, kolektivni

e vytistény text ke Cteni, vytiSténé karty s popisem pro role
play

Potfebny material

Upozornéni: BEéhem vyuky se doporucuje pouzit k tomu uréenou prezentaci, kterou je mozné

stahnout z webové stranky “Clean Air”.

Prezentace se sklada ze snimka, které se vztahuji k jednotlivym tématdm probiranym béhem vyuky.

Po dokonceni kazdého cvi¢eni muze uditel pouzit snimek, ¢i snimky, shrnujici a systematizujici

nejdalezZitéjsi informace predané studentim. Prezentace rovnéz obsahuje snimky s cvi¢enimi a

spravnymi odpoveédmi.

1. LN.S.E.R.T. - Porozuméni textu

Kazdy student dostane text ke ¢teni (viz. nize). Studenti jsou pozadani, aby béhem jejich
individualni prace pti ¢teni pouzili nasledujici znacky:

V (fajfka) oznacujici informaci, kterou jiz znam

+ pro novou informaci se kterou se mohu ztotoznit a véfit ji

- pro informaci se kterou nesouhlasim anebo je v rozporu s tim co vim
? pro informaci které nerozumim a chci o ni védét vice (snimek 3)
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Tato metoda se jmenuje INSERT (Interactive Noting System for Effective Reading and Thinking). Nuti
studenty aktivné pracovat s textem, diky ¢emuz si mohou zapamatovat vic informaci. Kdyz jsou
studenti hotovi, uéitel s nimi diskutuje o znackach, které zvolili a urcité spole¢né se studenty objasni
vSechny informace oznacené znackou “?”.

V pripadé nasledujiciho textu jsou vSechny informace spravné.
Text ke Cteni (ucitel text vytiskne a rozda studentlim)

Znecisténi ovzdusi zplisobuje V Evropé rocné asi 400 000 predcasnych umrti. Srdecni choroby a cévni
mozkova prihoda jsou nejcastéjSimi divody pro pred¢asnou smrt zplsobenou znecisténym
ovzdusim, nasledované plicnimi chorobami a rakovinou plic. Znecisténi ovzdusi je po zméné klimatu
vnimano Evropany jako druhy nejvétsi ekologicky problém a lidé ocekavaji, Ze urady provedou
ucinna opatreni ke snizeni znecisténi ovzdusi a jeho ucink(. ZvétSovani poctu lidi rozpoznavajici
ucinky a ndklady znecisténého ovzdusi vedlo mezindrodni organizace, vnitrostatni a mistni organy,
pramyslové a nevladni organizace k pfijeti opatteni.

Znecisténi ovzdusi je od konce 70. let jednim z hlavnich politickych zajma Evropy. Cilem politiky
Evropské unie v oblasti kvality ovzdusi je rozvijet a implementovat vhodné nastroji ke zlepseni
kvality ovzdusi. Hlavnimi ndstroji jsou smérnice stanovujici normy kvality vnéjsiho ovzdusi, které
poskytuji ochranu pred nadmérnymi koncentracemi znecisténi, zalozené na nejnové;jsim vyzkumu
oblasti ochrany ovzdusi je smérnice 2008/50 / EC o kvalité vnéjsiho ovzdusi a CistSim ovzdusi pro
Evropu (smérnice CAFE). Existuje rozsahla legislativa, ktera stanovuje zdravotni standardy a cile pro
radu znedistujicich latek pfitomnych ve vzduchu. Popisuje zakladni zasady tykajici se posuzovani a
fizeni kvality ovzdusi a stanovuje prahové hodnoty koncentraci znecistujicich latek, které nesmi byt
prekroéeny. V pfipadé prekrodeni, musi Urady rozvinout a provést plany fizeni kvality ovzdusi.
Smérnice rovnéz stanovuje informacni a vystrazné prahy, které specifikuji, nad jakou koncentraci
latek znecistujicich ovzdusi by lidé méli byt informovani a upozornéni na nebezpedi. Musime mit
vsak na paméti, Zze smérnice 2008/50 / EC, navzdory dobfe zdokumentovanym nepftiznivym Gcéinkim
kratkodobého vystaveni ¢astic na zdravi, stanovuje informacni a vystrazné prahy pouze pro SO2,
NO2 a ozon, coz znamena, Ze ¢Elenské staty EU nejsou povinny pfijmout tyto prahové hodnoty pro
Castice (PM10, PM2,5). Rozhodnuti o tom, zda je pfijmout nebo ne, zalezi na ¢lenskych statech.
Narodni vldda ma mnoho zplsobd, jak minimalizovat znecisténi ovzdusi. Pro znecisténi zplsobené
dopravou to je: dotovani verejné dopravy, zakaz na pfitomnost automobil( v centru mésta nebo
vytvareni cyklistickych tras ve mésté. Ve venkovskych oblastech jsou hlavnimi znecistovateli ovzdusi
domadcnosti spalujici uhli a dfevo, takze vlada ve snaze snizit toto znecisténi dotuje vyménu kotld
nebo podporuje dotace na izolaci domu. Kromé podpory se v zemich zavadéji také zvlastni pravni
predpisy, které nafizuji likvidaci/ vyménu starych, vysoce emisnich kotl( za novy ekologicky zdroj
tepla, napriklad z obnovitelnych zdroji. Je také mozné zakazat spalovani paliv nizké kvality, jako je
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mokré dfevo nebo nekvalitni uhli. V CR naptiklad je od 1. z4Fi 2022 zakaz provozu kotl(i 1. a 2. emisni
tridy, tedy dvou nejhorsich.

Od roku 2014 se uz nesméji umistovat na trh, jen se doprodavaji zasoby, od roku 2018 se uz nesmi
umistovat na trh ani kotle 3. emisni tfidy (jen doprodej zasob).

Prachové Castice, oxid dusicity a pfizemni ozon jsou dnes obecné povazovany za tfi znecistujici latky,
které nejvyraznéji ovliviuji lidské zdravi. Dlouhodobé a maximalni vystaveni témto znecistujicim
latkdm se pohybuje v zdvaznosti dopadd, od naruseni dychaciho systému po pred¢asnou smrt.
Pfiblizné 90 % obyvatel mést v Evropé je vystaveno znecistujicim latkdm v koncentracich vyssich nez
v kvalité ovzdusi uznané jako Skodlivé pro zdravi. Naptiklad se odhaduje, Ze jemné prachové ¢astice
(PM2,5) ve vzduchu snizuji stfedni délku Zivota v EU o vice nez osm mésicll. Benzo(a)pyren je
karcinogenni znecistujici latka, které zvySuje obavy, jelikoZ koncentrace této latky je nad
stanovenym prahem na ochranu lidského zdravi, a to v nékolika oblastech, zejména ve stfedni a
vychodni Evropé.

Evropska agentura pro Zivotni prostredi je jednou z instituci Evropské unie, ktera méri, jak rGzné
zemé splniuji pripustné a cilové Grovné znecistujicich latek. EU chce do budoucna dosahnout takové
urovné kvality ovzdusi, kterd nebude mit negativni dopady a ohroZovat lidské zdravi a Zivotni
prostfedi. Zneclisténi ovzdusi mize také poskodit vegetaci a ekosystémy. Vede k nékolika vaznym
dilezitym dopadlim na Zivotni prostredi, které prfimo ovliviuji floru a faunu, jakoz i kvalitu vody a
pady a ekosystémové sluzby, které podporuji. Ochrana pred znecisténi ovzdusi je v zajmu kazdého.

Po diskusi mGze ucitel ukadzat rizné vystrazné prahy pro PM 10 (10 pevné prachové ¢astice) v zemich
EU (snimek 4), jak je uvedeno v I.N.S.E.R.T. Pfipomind, Ze smérnice 2008/50 / EC, navzdory dobre
zdokumentovanym nepfiznivym ucéinkim kratkodobého vystaveni ¢astic na zdravi, stanovuje
informacni a vystrainé prahy pouze pro SO2, NO2 a ozon, coz znamena, Ze ¢lenské staty EU nejsou
povinny pfijmout tyto prahové hodnoty pro castice (PM10, PM2,5). Rozhodnuti o tom, zda je
pfijmout nebo ne, zaleii na €lenskych statech. Napfiklad v CR je informaéni prah 100 pg/m?3 dva po
sobé jdouci dny, prah regulaéni je 150 pug/m?3, kdy uz je vyhlaSena smogova situace a zdroje
znedisténi jsou omezeny (omezeni provozu primyslu atd). V Polsku je informaéni prah 200 pg/m3,
vystrazny prah je 300 pg/m3. Tyto prahy jsou velmi vysoké a obyvatelé nejsou informovéni o
mozném nebezpedi.
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Ucitel vysvétluje, Ze stanoveni vhodnych informacnich a vystraznych praht je velmi dilezité pro
ochranu lidského zdravi v dobé, kdy je koncentrace latek znecistujicich ovzdusi zvysena. Jakmile je
dosazeno informacniho prahu, méla by byt informace o zvySené koncentraci znecistujicich latek v
vyhybat traveni pfilis mnoho ¢asu venku, jelikoz ¢lenové téchto tfi skupin obyvatelstva jsou zvlasté
ohroZeni pfi vystaveni znecisténému vzduchu. Matefskym Skolam, skoldam a nemocnicim by mély
byt zaslany prislusné pokyny. Média by se méla zapojit do Sifeni informaci o znecisténi ovzdusi. Tyto
druhy akci pfispivaji také ke zvySovani povédomi verejnosti o problému smogu, coz je klicovy faktor
pfi planovani a provadéni opatreni na ochranu ovzdusi. Pti prekroceni vystrazné prahové hodnoty
musi mistni a regiondlni organy podniknout okamzitd opatreni ke snizeni znecisténi ovzdusi v
postizené oblasti, napf. zavedeni verejné dopravy zdarma, provadéni rozsahlych inspekci domacich
peci, omezeni provozu v centrech mést, provadéni rozsahlych inspekci v pramyslovych zavodech
atd.
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3. Nase napady - Co se da délat? Snimek 5

Pamatujeme si hlavni zdroje znecistovani ovzdusi a chapeme, Ze s prirodnimi zdroji toho nemuizZeme
moc udélat, ale my vSichni bychom mohli pracovat na fesSeni ke snizeni zdrojd, které mUzeme
ovladat. A tedy v ndvaznosti na to se ucitel zepta jesté jednou: Co mohou Urady udélat pro zlepSeni
kvality ovzdusi?

K provedeni tohoto cvi¢eni bude mit ucitel na listech rGznych barev napsana nasledujici spolecna
feSeni mést / obci v boji proti znecisténi ovzdusi (snimek 6), které se studenty projde:

1. Normy kvality uhli a biomasy, protoZe spalovani nekvalitnich paliv vede k vétSimu znecisténi;

vvvvvv

3. Zavedeni nizkoemisnich zén ve méstech s hustou automobilovou dopravou. Znecisténi ovzdusi
vyfukovymi plyny z motorovych vozidel je zavaznym zdravotnim problémem, zejména v lété;

4. Kontrola otevieného ohné v zemédélstvi a kontrola, jak se nakladd s odpady;
5. Redeni, kterd umozni lepsi kontrolu emisi z primyslovych zafizen;
6. Podpora nejchudsich ob¢ant v procesu vymény topnych systém( a tepelné obnovy dom{;

7. Zavedeni programa zvyhodnénych pljcek a danovych pobidek s cilem povzbudit chudé, aby
nahradili své vytapéci systémy znecistujici ovzdusi a provadéli tepelné Gpravy svych domg;

8. Snizovani prahovych vystraznych hodnot smogu;
9. Informace pro obcany a sit méridel;

10. Pouziti planovaciho nastroje pro zranitelné skupiny pfi rozhodovani o umisténi skol v zavislosti
na koncentracich NO2;

11. Ekologizace mésta

4. Oxfordska debata/Hrani roli

(snimek 7)

PoZadované materidly: karty s napisy: policie, obyvatelé, rodi¢e s détmi, hornici, I1ékafi, starosta
mésta a Urednici. Mistnost, ve které se debata kona, mlze byt usporadana podle potreby, tj. do
kulatého stolu.
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Popis hry:

a)

b)

d)

f)

g)

Ucitel je v roli moderdtora, ktery ma na starosti sledovat ¢as a pofadek debaty. Seznamuje
studenty s principy debaty.

PFi Oxfordské debaté je zakdazano urazet nebo zesmésnovat fecniky opacné strany. Je dana
teze tykajici se zne¢isténi ovzdusi, o které se bude diskutovat. Ukolem je projednat dané
téma, a nakonec dospét k dohodnutému zavéru. Priklady navrhovanych tezi Ize nalézt nize.
Kazdému bude pridélena konkrétni role, kterou je tfeba ztélesnit. Studenti si vytahnou jednu
z karet, které zvoli jejich roli v debaté. Poté se vytvati skupiny: hornici, obyvatelé, rodice s
détmi, policie, |ékafi, starosta a urednici.

ProtoZe je ve tfidé omezené mnozstvi ¢asu, je vhodnéjsi, pokud ucitel muze informovat zZaky
nékolik dni pred debatou. Studenti budou mit ¢as diskutovat o svych argumentech ve
skupinach, v pripadé potieby vyhledavat informace online. Timto zplsobem se usetfi Cas,
protozZe jiz budou pfipraveni.

Moderdator postupné dava slovo kazdé skupiné. Skupiny si vyberou, zda s tvrzenim souhlasi
nebo jsou proti a predkladaji své argumenty (v souladu s charakteristikami skupiny). V
pripadé problémU ucitel sméfuje debatu na vhodnou cestu: rodic¢e s détmi by se méli starat
o zdravi déti, obyvatelé maji pochybnosti o financovani nového vytapéni, starosta a urednici
navrhuji nova reSeni: spolufinancovani atd.

Posledni ¢asti debaty je hlasovani. VSechny skupiny dospéji k urcitému rozhodnuti spolecné.
Mohou o tom diskutovat nebo hlasovat zdvizenim rukou.

Nakonec moderator shrnuje debatu a zdlraznuje dulezita prohlaseni, ktera se objevila v
diskusi. Je velmi dulezité, aby ucitel po debaté nalezité shrnul pribéh a predlozil zavéry:
pfipomind a zdlraznuje nejdllezitéjsi prohlaseni a pripadné opravuje ty, které nebyly
pravdivé. Upozoriuje také na to, jak dulezité je mluvit o znecisténi ovzdusi, jeho pficinach,
dUsledcich, a predevsim o feSeni, ktera mohou pfispét ke zlepseni jeho kvality.

Navrhnuté teze (snimek 8):

Prvni teze: V nasi obci / mésté by mél existovat Uplny zakaz spalovani uhli a dfeva. Misto toho by

mélo byt zavedeno vice ekologickych alternativ.

Druha teze: Boj proti znecisténému ovzdusi je drahy. Bude lepsi, kdyz urady koupi obyvatelm anti-

smogové masky, Cistice vzduchu spiSe neZ bojovat proti pfi¢éinam znecisténi ovzdusi.

Treti teze: Mistni tovarna velmi znecistuje ovzdusi, Urady by ji méli zavfit.
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5. Reflexe

(snimek 9)

Ucitel mize pouzit jednoduchou reflexi parového sdileni. Studenti jsou sparovani a pak ustné sdileji
néco, co si pamatuji z prednasky, aby si mohli zopakovat, co pravé slyseli. Je to taky dobry nastroj
pro ucitele, aby posoudil, jak studenti porozuméli tématu a podle toho planoval dalsi hodiny. U¢itel
se pak muize zeptat nékterych pard, o cem diskutovali.

6. Dodatecna aktivita — Taking Action!

Dopis

V rdmci této aktivity budou studenti aplikovat své znalosti o znecisténi ovzdusi a ochrané ovzdusi
pisemnym formalnim dopisem adresovanym mistni samosprdvé, zdstupcim statu, mistnimu
vedoucimu tovarny, jejich rediteli $koly atd. U¢elem tohoto dopisu je ziskat informace o mistnich
problémech zneciSténi ovzdusi a navrhnout mozna feseni a predpisy ke zlepsSeni situace. V rdmci
tohoto cviceni si studenti také zdokonali psaci dovednosti a uvédomi si, jak se mohou osobné zapojit
do reSeni problém( se znecisténym ovzdusim.

Ucitel dokondi lekci zobrazenim snimku 10.

Podpora Evropské komise pro tvorbu tohoto materidlu neznamend podporu obsahu, ktery odrdZi pouze
ndzory autor(. Evropskd komise tak nemdizZe byt zodpovédnd za jakékoliv uZiti informaci v daném materidlu.
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